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Martes, 8 de junio, 2021 (en español) 
6:00-7:00pm (PST) 

Cómo monitorear y manejar su nivel de 
azúcar en la sangre 

El significado de A1c 
Cómo evitar complicaciones diabéticas 

Educación sobre la nutrición en la diabetes 

Community Health Centers Of Lane County 

Natalia Puccinelli, PharmD, BCACP, BC-ADM es una farmaceuta clínica en 
Community Health Centers del Condado de Lane. Natalia recibió su doctorado de la 
Universidad Shenandoah en 2015. Natalia atiende pacientes que tienen 
condiciones crónicas, como diabetes, para que alcancen sus metas de salud. 
También atiende pacientes que toman muchos medicamentos para ayudarles a 
encontrar formas de simplificar su régimen y hacerlo menos costoso. Natalia nació 
en Argentina y habla español. Cuando no está trabajando, disfruta la compañía de 
su esposo y perros, y le gusta leer y caminar en la naturaleza. 

Introducción a la Diabetes 


